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Comitato Regionale LOMBARDIA

Maschili Femminili

Ora fine 

variazioni

ora 

ingresso 

camera 

d’appello

Ora inizio 

gara

n. atleti iscritti – 

serie/gruppi

alto 9:00 9:30 10:00 29 (1 gruppo)

vortex 9:00 9:30 10:00 30 (2 gruppi)

lungo 9:00 9:30 10:00 35 (2 gruppi)

peso 9:00 9:30 10:00 30 (2 gruppi)

marcia 2000 9:00 9:45 10:00 19 (1 serie)

marcia 2000 9:20 10:05 10:20 21 (1 serie)

1000 9:40 10:25 10:40 29 (2 serie)

1000 9:55 10:40 10:55 27 (2 serie)

60 hs 10:15 11:00 11:15 33 (6 serie)

60 hs 10:30 11:15 11:30 27 (5 serie) 

peso 10:30 11:00 11:30 27 (2 gruppi)

vortex 10:30 11:00 11:30 25 (1 gruppo)

60 10:45 11:30 11:45 35 (6 serie)

alto 10:45 11:15 11:45 26 (1 gruppo)

lungo 10:45 11:15 11:45 31 (2 gruppi)

60 11:00 11:45 12:00 32 (6 serie)

4 x 100 11:45 12:30 12:45 18 (3 serie)

4 x 100 12:00 12:45 13:00 18 (3 serie)

Di conseguenza la composizione delle serie delle gare di corsa e dei gruppi nei concorsi sarà 

composta un'ora prima d'inizio di ogni gara. Nelle gare di corsa i migliori tempi correranno 

nella prima serie.  Nelle gare di concorso che si svolgeranno su più gruppi, i migliori accrediti 

saranno inseriti nell'ultimo gruppo

Tutti gli atleti devono presentarsi alla camera d’appello all’orario sopra indicato, prima di 

recarsi alla camera d’appello gli atleti delle gare m. 1000, marcia, dovranno ritirare il pettorale 

loro assegnato presso la postazione stabilita dagli organizzatori.

CAMPIONATI REGIONALI DI SOCIETA' SU PISTA RAGAZZI                 

FINALE REGIONALE

CAIRATE (VA) Centro Sportivo Comunale – Via Garibaldi

domenica 11 giugno 2023

PROGRAMMA GARE INDICATIVO

BOZZA ORARIO PROVVISORIO SULLA BASE DEGLI ATLETI ISCRITTI					

Non saranno accettate nuove iscrizioni sul campo. Le società dovranno confermare, per 

ciscuna giornata di gare, gli atleti iscritti con possibilità di effettuare variazioni di iscrizioni, 

mediante il proprio modulo conferme/variazioni da ritirare in segreteria, per sostituire un atleta 

con altro atleta oppure per cambiare la gara di un atleta, o per cancellare un'atleta che non 

dovesse partecipare a una gara. Le variazioni sono possibili solamente fino a un'ora prima 

dell'ora d'inizio della prima serie, o primo gruppo della specifica gara. Tale orario è specificato 

nel programma orario. 


